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¼f'kdZ&vks&fcn~v+r ds f[k+ykQ+ ,syku&,&tax½ 

 

beke pkj ugha flQZ+ ,d  
;kfu eqgEen ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ 

 

 ;gka beke ls eqjkn oks beke ugha tks uekt+ i<+krk 

gksA beke ls eqjkn oks beke ugha tks fdlh Q+u esa egkjr 

j[kus dh otg ls ml Q+u esa beke dgykrk gksA beke ls 

eqjkn oks beke ugha tks vehj ;k gqDejka gks] beke ls eqjkn 

oks beke Hkh ugha tks fdlh usdh esa igy djus dh otg ls 

nwljksa ds fy, vxqok cu tk,] cfYd!  

beke ls eqjkn oks beke gS ftldks vYykg rv+kyk us 

beker ds ealc ij ljQ+jkt+ Q+jek;k gksA ftldk gj 

gqDe okftcqy bRrsckv~+ gks] ftldk gj y¶+t+] gj tq+eyk 

ft+Unxh ds fy, csgn t+:jh gks] ftldk gj v+ey fgnk;r 

dh jks'kuh gks] ftldh brkv+r vYykg dh brkv+r gks] 
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ftldh beker oD++rh u gks cfYd d+;ker rd ds fy, 

ges'kk jgus okyh gks] tks eklwe gks] ftlls nhuh ckr esa 

x+yrh gksuk ukeqefdu gks] ftldh gj nhuh ckr vYykg 

dh rjQ+ ls Hksth x;h gksA  

gkfde flQ+Z ,d gSA ;kfu vYykg rv+kykA mlds cUnksa ij 

flQZ+ mlh dk gqDe pyrk gS] nwljksa dk ughaA ysfdu 

vYykg rv+kyk dk gqDe gj cUns ds ikl lh/kk ugha igqWaprk 

cfYd oks vius cUnksa esa ls fdlh ,d cUns dks pqu ysrk gS 

vkSj ml cUns dks vius reke vgdke dh bfRrykv+~ nsrk 

gSA oks cUnk vYykg rv+kyk ds reke vgdke nwljksa dks 

crk nsrk gSA ,sls cUns dks uch ;k jlwy dgrs gSaA jlwy] 

vYykg rv+kyk vkSj cUns ds chp okLrk gksrk gSA blh ds 

t+fj;s vYykg rv+kyk dh brkv+r gksrh gS] jlwy dh 

brkv+r ,+su vYykg dh brkv+r gksrh gSA vYykg rv+kyk 

dk bj'kkn gS&^^ftlus jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ 

dh brkv+r dh mlus njgdh+d+r vYykg dh brkv+r dhA** 

          ¼lwj% fulk] vk;r&80½  
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jlwy [kqn viuh brkv+r ugha djkrk cfYd mldh brkv+r 

vYykg ds gqDe ls dh tkrh gSA vYykg rv+kyk Q+jekrk 

gS&^^dksbZ jlwy geus ugha Hkstk exj blfy, fd vYykg ds 

gqDe ls mldh brkv+r dh tk,A** ¼lwj% fulk] vk;r&64½ 

D;ksafd brkv+r flQ+Z vYykg rv+kyk dk gd+ gS] fygkt+k 

cxS+j mlds gqDe ;k btkt+r ds nwljs dh brkv+r ugha dh 

tk ldrhA vxj dksbZ 'k[+l cxS+j vYykg rv+kyk ds gqDe 

;k btkt+r ds nwljs dh brkv+r djrk gS rks xks;k mlus 

bl nwljs 'k[+l dh brkv+r dks vius Åij Q+tZ+ d+jkj ns 

fn;kA vxj cUns [kqn fdlh dks brkv+r ds fy, pqu yas rks 

xks;k oks [kqn bykg cu cSBs] vYykg rv+kyk dh rd+lhes 

fjlkyr ij [kqn d+kfct+ gks x;s vkSj ;s f'kdZ gSA vYykg 

rv+kyk Q+jekrk gS&^^vYykg gh [kwc tkurk gS fd oks viuh 

fjlkyr fdldks v+rk Q+jek,A**  

       ¼lwj% vUkv+ke] vk;r&124½  

fygkt+k oks ftl fdlh dks fjlkyr v+rk Q+jekrk gS mls 

reke bUlkuksa dk beke o brkv+r ds yk;d+ cuk nsrk gSA 
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beke cukuk yksxksa dk dke ughaA tks yksx jlwy ds vykok 

nwljksa dks brkv+r ds yk;d+ beke cuk ysa] fQj mUgha dh 

brkv+r djsa] mUgha ds Q+roksa dks vkf[k+jh lun le>sa oks 

fjlkyr esa fd;s x;s f'kdZ ds ft+Eesnkj gksaxsA  

flQ+Z jlwy gh vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls reke bUlkuksa 

ds fy, beke cukdj Hkstk tkrk gSA jlwy dks fjlkyr ;k 

beker vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls v+rk gksrh gSA vYykg 

rv+kyk Q+jekrk gS&^^¼,s bcjkghe½ eSa rqEgsa yksxksa ds fy, 

beke cuk jgk gWwaA** ¼lwj% cdj%] vk;r&124½ 

gt+jr bcjkghe v+ySfgLlykrq oLlyke tkurs Fks fd beke 

cukuk flQZ+ vYykg rv+kyk dk dke gS fygkt+k oks nqv+k 

Q+jekrs gSa&^^¼,s vYykg½ esjh vkSykn esa ls Hkh ¼beke 

cukuk½A**  

vYykg rv+kyk Q+jekrk gS&^^¼gkWa cukÅWaxk ysfdu½ ;g oknk 

t+kfyeksa ds fy, ugha gksxkA** ¼lwj% cdj%] vk;r&124½  

Åij dh vk;r ls ;g ckr lkfcr gqbZ fd beke cukuk 

vYYkkg rv+kyk dk dke gS uk fd bUlkuksa dkA nwljh ckr 
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;g lkfcr gqbZ fd beke t+kfye o xqUkkgxkj ugha gksrk 

cfYd eklwe gksrk gSA fygkt+k tks eklwe gksxk ogha beke 

gksxk] tks eklwe ugha oks beke gh ugha vkSj eklwe flok, 

uch ds vkSj dksbZ beke ugha gks ldrkA  

gt+jr bcjkghe v+ySfgLlykrq oLlyke vkSj pUn nhxj 

jlwyksa dk ft+dz djus ds ckn vYykg rv+kyk Q+jekrk 

gS&^^geus mu jlwyksa dks beke cuk;k Fkk] oks gekjs gqDe ls 

fgnk;r djrs Fks vkSj geus mudks usd dke djus dh og~;h 

dh FkhA** 

                            ¼lwj% vafc;k] vk;r&73½ 

bl vk;r ds ckn Hkh vYykg rv+kyk us cgqr ls ufc;ksa dk 

ft+dz Q+jek;k gS vkSj muds beke cuk, tkus dh rjQ+ 

b'kkjk Q+jek;k gSA bu vk;kr ls lkfcr gqvk fd beke 

cukuk vYykg rv+kyk dk gd+ gSA beke flQZ+ jlwy gh 

gksrs gSaA jlwy ds vykok vxj fdlh nwljs dks beke cuk 

fy;k tk, rks ;g f'kdZ fQ+y beker ¼beker ds gd+ esa 

f'kdZ½ gSA jlwy gh dh oks gLrh gS ftldks vius reke 
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bf[rykQ+kr esa gqDe ekuuk vkSj mlds QSlys dks cxS+j 

pwa&pjk rLyhe djuk gd+hd+h bZeku gS] tSlk fd bj'kkns 

ckjh gS&^^¼,s jlwy½ vki ds jc dh d+le yksx ml oD+r 

rd eksfeu ugha gks ldrs tc rd vius reke bf[+rykQ+kr 

esa vki ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ dks gd+e u eku ysa 

vkSj Q+Slyk vki ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ djsa mlls 

fdlh fd+Le dh raxh u eglwl djsa cfYd mldks c jt+k o 

jx+cr rLyhe dj ysaA** ¼lwj% fulk] vk;r&65½ 

bl vk;r ls ekywe gqvk fd rekr bf[+rykQ+kr esa jlwy 

¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ vkf[+kjh lun gaS tks yksx vius 

eq+v+keykr esa fdlh xS+j uch dks lun ekurs gSa] mls d+kSy o 

Qsv+~y dks fcyk pWwa&pjk vkSj cs nyhy rLyhe djrs gSa og 

xks;k mldks uch dk ntkZ ns nsrs gSaaA Åij ds vk;r ds 

eqrkfcd+ ,sls yksx eksfeu ugha gks ldrsA   

jlwy gh og gLrh gS ftldh iSjoh djus ls vYykg rv+kyk 

eqgCcr djrk gSA vYykg rv+kyk Q+jekrk gS&^^¼,s jlwy 

¼lYyYykgq v+ySfg olYye½½ dg nhft,] vxj rqe vYykg 
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ls eqgCcr djrs gks iSjoh ¼essjh iSjoh djksxs rks½ vYykg 

rqels eqgCCr djsxk vkSj rqEgkjs xqukgksa dks evkQ- dj nsxk] 

vYykg evkQ+ djus okyk] jge djus okyk gSA** 

                         ¼lwj% vkybejku] vk;r&31½ 

jlwy gh og gLrh gS ftldh brkvr vkSj iSjoh ls fgnk;r 

feyrh gSA bj'kkns ckjh gS&^^vxj rqe jlwy ¼lYyYykgq 

v+ySfg olYye½ dh brkv+r djksxs rks fgnk;r;kc gks 

tkvksxssA  

      ¼lwj% uwj] vk;r&54½ 

vkSj ^^jlwy dh iSjoh djks rkfd rqEgsa fgnk;r fey ldsA** 

                           ¼lwj% vkjkQ] vk;r&124½ 

D;k vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls ,slh lunsa jlwyqYykg 

¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ ds vykok fdlh vkSj ds gd+ 

esa Hkh okfjn gqbZ gS\ vxj ugha rks cs lun 'k[+l dSls beke 

gks ldrk gS] dSls mldh brkv+r vkSj iSjoh ls fgnk;r 

fey ldrh gSA  
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jlwy gh og gLrh gS tks vius ealc ds fygkt+ ls bl ckr 

dk gd+nkj gS fd og vYykg dh rjQ+ ls mrkjh gqbZ 

'kjh;r dh r'jhg o rkSt+hg ¼vYykg dh eth+Z ds eqrkfcd½+ 

'kjhv+r dk [kq+yklk dj lds] fdlh nwljs dks ;g gd+ ugha 

igqWaprk fd og r'jhg o rkSt+hg djsA vYykg rv+kyk dk 

bj'kkn gS&^^,s jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ geus 

'kjhv+r vki ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ ij ¼blfy,½ 

ukft+y dh gS rkfd vki ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ yksxksa 

ds fy, ukft+y dh x;h ckrksa dh r'jhg dj nsa vkSj yksx 

¼viuh futkr ds ckjs esa½ lksp ldsaA**                            

¼lwj% ugy] vk;r&44½  

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh dh oks gLrh gS 

ftlds dgus vkSj djus dh eq[+kkfyQ+r djuk cM+s fQ+Rus 

vkSj nnZukd v+t+kc dks nkv+~or nsuk gSA vYykg rv+kyk dk 

bj'kkn gS&^^mu yksxksa dks tks jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg 

olYye½ ds dgus vkSj djus ds f[k+ykQ+ pyrs gSa mUgsa 

Mjrs jguk pkfg,] ,slk u gks fd  dgha fdlh fQ+Rus esa iM+ 
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tk,a ;k mu ij dksbZ nnZukd v+t+kc ukft+y gks tk,A** 

¼lwj% uwj] vk;r&63½ 

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh dh og gLrh gS 

ftldk rjhd+k reke eqlyekuksa ds fy, ft+Unx+h dk mlwy 

gSA ;gh og uewuk gS ftlds eqrkfcd+ ft+Unx+h xqt+kj dj 

yksx vYykg rv+kyk ls mEEkhn j[k ldrs gSaA vYykg 

rv+kyk dk Q+jeku gS&^^cs'kd rqEgkjs fy, jlwyqYykg 

¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ ¼dh ft+Unxh½ esa csgrjhu uewuk 

gS ml 'k[+l ds fy, tks vYykg vkSj d+;ker dh mEehn 

j[krk gks vkSj dljr ls vYykg dk ft+dz djrk gksA** 

¼lwj% vgt+kc] vk;r&21½  

;s uewuk vYykg rv+kyk us Hkstk] vYykg ds uewuk ds 

vykok nwljs uewus dk cukuk [kqn dks vYykg rv+kyk ds 

ealc ij d+k,e djuk gS] vkSj ;g f'kdZ gSA    

jlwy gh dh og gLrh gS ftldh gj ckr vYykg dh rjQ+ 

ls Hksth gqbZ gSA vYykg rv+kyk Q+jekrk gS&^^jlwy viuh 

[+okfg'k ls dqN ugha dgrs] oks tks dqN dgrs gSa og~;h 
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¼vYykg dh dgh x;h ckr½ gksrh gSA** ¼lwj% ute] 

vk;r&3 o 4½  

D;k ;g lun fdlh dks gkfly gS] vxj ugha rks fQj 

fdlh nwljs dh ckr dSls lun gks ldrh gS\  

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh dh oks t+krs fxjkeh gS 

ftldh gj ckr gd+ gS] tks eklwe gS] tks dHkh x+yrh ij 

d+k,e ugha jgrkA vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^¼,s jlwy½ 

cs'kd vki [kqys gq, gd+ ij gSaA** ¼lwj% uey] vk;r&79½ 

D;k vYykg dh rjQ+ ls ;s lun fdlh vkSj dks feyh gS] 

vxj ugha feyh rks oks beke dSls gks ldrk gS\ beke ogh 

gks ldrk gS ftldh gj ckr gd+ gksA  

jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh oks fljkts equhj 

vkSj jks'ku fpjkx+ gSa ftldh jks'kuh esa vYykg rv+kyk dh 

ukft+y dh gqbZ 'kjhv+r dk eqrkv+~yk gks ldrk gSA vxj 

;g jks'ku fpjkx+ u gks rks fQj va/ksjs esa u 

'kjhv+r&,&bykgh dk eqrkv~yk gks ldrk gS u fljkrs 

eqLrd+he fey ldrh gSA tq+yer esa flok, xq+ejkgh ds vkSj 

D;k fey ldrk gS\  
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bUlkuksa esa jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh dh oks 

gLrh gS ftldk Q+Slyk fey tkus ds ckn fdlh eksfeu dks 

vf[+r;kj ckd+h ugha jgrk fd oks ml ekeys esa dksbZ jk; ns 

;k fdlh nwljs dh jk; ysA eksfeu dks jlwy ¼lYyYykgq 

v+ySfg olYye½ ds Q+Slys gh ij v+ey djuk gksxk vkSj 

clA vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^eksfeu enZ vkSj v+kSjr 

ds fy, ;s tk;t+ ugha fd tc vYykg vkSj mlds jlwy 

fdlh eqv+keys esa Q+Slyk lkfnj Q+jek nsa rks fQj Hkh bUgsa 

bl eqv+keys esa fdlh fd+Le dk vf[+r;kj ckd+h jgs ¼ fd 

ml QS+lys ds eqrkfcd+ djsa ;k u djsa½ vkSj tks 'k[+l Hkh 

vYykg vkSj mlds jlwy dh ukQ+jekuh djsxk oks cM+h 

xqejkgh esa iM+ tk;sxkA** ¼lwj% vgt+kc] vk;r&36½ 

D;k ;s gd+ vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls fdlh vkSj balku 

dks fn;k x;k gS] vxj ugha fn;k x;k rks fQj og beke 

dSls gks ldrk gS\ og okftcqy bfRRkckv+~ dSls gks ldrk 

gS\  
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fdlh eksfeu dks vf[+r;kj ugha gS fd jlwy dk QS+lyk 

lquus ds ckn dksbZ vkSj ckr dgs flok, blds fd ^^eSaus 

lquk vkSj eSa brkv+r d:WaxkA** vYykg rv+kyk Q+jekrk 

gS&^^tc eksfeuksa dks vYykg vkSj mlds jlwy dh rjQ+ 

cqyk;k tk, rkfd vYykg vkSj mldk jlwy muds chp 

Q+Slyk djsa rks mudk dguk flok, blds vkSj dqN ugha 

gksuk pkfg, fd&^^geus lqu fy;k vkSj geus brkv+r dh** 

,sls gh yksx dke;kch ikus okys gSaA** 

                         ¼lwj% uwj] vk;r&51½ 

D;k ;g ealc Hkh vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls fdlh vkSj 

dks v+rk gqvk gS] ;d+huu ugha vkSj tc ;g ealc fdlh dks 

v+rk ugha gqvk rks fQj oks okftcqy bRrckv+~ dSls gks ldrk 

gS\ oks beke dSls gks ldrk gS\  

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh ds ckjs esa vYykg 

rv+kyk dh xokgh gS fd oks lh/ks jkLrs ij gSaA bj'kkn ckjh 

rv+kyk gS&^^¼,s jlwy½ cs'kd vki lh/ks jkLrs ij gSaA** 

¼lwj%tq+[k+:Q+] vk;r&43½ 
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jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh ds ckjs esa vYykg 

rv+kyk dh xokgh gS fd og lh/ks jkLrs dh rjQ+ nkv+~or 

nsrk gSA vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^¼,s jlwy½ cs'kd 

vki lh/ks jkLrs dh rjQ+ nkv+~or nsrs gSaA** ¼lwj% eksfeuwu] 

vk;r&73½ 

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh ds ckjs esa vYykg 

rv+kyk dh xokgh gS fd mldh iSjoh ls lh/kk jkLrk fey 

ldrk gSA vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^¼,s jlwy dg 

nhft,½ esjh iSjoh djks ;gh lh/kk jkLrk gSA** ¼lwj% 

t+q[k+:Q+] vk;r&61½ 

;s vk;rsa bl ckr dh [kqyh lun gSa fd jlwy ¼lYyYykgq 

v+ySfg olYye½ lh/ks jkLrs ij gSa] jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg 

olYye½ gh lh/ks jkLrs dh rjQ+ nkv+~or nsrk gS] jlwy 

¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ dh iSjoh fljkrs eqLrd+he 

¼lh/kk jkLrk½ gSA crkbZ;s ;s lunsa vkSj t+ekursa fdlh vkSj 

ds ikl gSa\ ugha gSa vkSj ;d+huu ugha gS rks fQj oks beke 

dSls gks ldrs gSa] budh ckr vkf[k+jh lun dSls gks ldrh 
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gS] buds Q+ros vkSj d+;klkr nhu esa fdl rjg 'kkfey gks 

ldrs gSa\  

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh dh oks gLrh gS 

ftldh gj nkv+~or vkSj gj iqdkj ges'kk dh ft+Unxh nsrh 

o c[+'krh gSA vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^,s bZeku 

okyks! tc vYykg vkSj jlwy rqEgsa ,slh ckr dh rjQ 

cqyk,a tks rqEgkjs fy, ft+Unxh nsus okyh gks rks Q+kSju 

mudh ckr dqcwy dj fy;k djksA**  

        ¼lwj% vuQ+ky] 

vk;r&24½ 

jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ gh dh oks gLrh gS 

ftldh iSjoh u djuk eSnkus eg'kj esa gljr vkSj 

'kfeZUnxh dh otg gksxhA vYykg v+T+t+&vks&ty bj'kkn 

Q+jekrk gS&^^eg'kj ds fnu xqukgxkj vius gkFk dkV&dkV 

[kk,xk vkSj dgsxk ,s dk'k eSaus jlwy dh iSjoh dh gksrhA** 

¼lwj% Qqjd+ku] vk;r&27½ 

jlwy gh dh oks gLrh gS ftldh iSjoh ls jger feyrh gS 

vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^esjh jger gj pht+ dks 
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'kkfey gSA ;s jger eSa mu yksxksa ds fy, fy[k nwWaxk tks 

rd+ok vf[+r;kj djrs gSa] t+dkr nsrs gSa vkSj gekjh vk;rksa 

ij bZeku j[krs gSa] ;kfu oks yksx tks jlwy dh iSjoh djrs 

gSaA**     

                     ¼lwj% vv~+jkQ+] vk;r&156] 157½ 

jlwy ¼lYYkYYkkgq v+ySfg olYye½ gh dh oks gLrh gS tks 

vYykg rv+kyk ds vykok fdlh ls ugha Mjrk] tks fdlh ds 

Mj ls gd+ dks ugha Nqikrk tks cs[+kkSQ+&vks&[k+rj gd+ dks 

c;ku djrk gSA vYykg rv+kyk dk bj'kkn gS&^^tks yksx 

vYykg ds iSx+ke dks igqWapk;k djrs Fks vkSj vYykg gh ls 

Mjrs Fks vkSj vYykg ds vykok fdlh ls ugha Mjrs ¼ogh 

vkids fy, uewuk gSa½A**  

                           ¼lwj% vgt+kc] vk;r&39½ 

Hkyk tks yksx xS+:Yykg ls Mjrs gksa] fdlh ds Mj ls gd+ 

dks Nqikrs gksa og dSls eklwe gks ldrs gSa] mudh gj ckr 

dSls gd+ gks ldrh gS] oks dSls beke gks ldrs gSa\ beke 

rks njgd+hd+r ogh gks ldrk gS tks cs[k+kSQ+&vks&[+krj 
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vYykg ds vgdke dh rCyhx+ djs vkSj fdlh eyker djus 

okys] rkuk nsus okys dh ijokg u djs cfYd vius 

eq[+kkfyQ+hu dks pSysat ns fd rqe lc fey dj tks dqN esjs 

f[k+ykQ+ djuk pkgrs gks dj xqt+jks vkSj eq>s t+jk lh Hkh 

eksgyr u nksA  

gt+jr uwg v+ySfgLlykrq oLlyke viuh d+kSe ls Q+jekrs 

gSa&^^rqe vius reke 'kqjdk ¼ekv+~cwnksa½ dks tek djks fQj 

¼esjs f[k+ykQ+½ tks dqN djuk pkgrs gks lc fey dj mldk 

Q+Slyk djks] rqEgkjh rn~chj dk dksbZ dksuk rqels NwVus u 

ik, fQj esjs f[k+ykQ+ ¼tks pkgks½ dj xqt+jks vkSj eq>s ¼t+jk 

lh Hkh½ eksgyr u nksA** ¼lwj% ;wuql] vk;r&71½  

gt+jr gwn v+ySfgLlykrq oLlyke viuh d+kSe ls Q+jekrs 

gSa&^^rqe lc fey dj esjs f[+kykQ+ tks rnchj djuh pkgks 

dj yks fQj eq>ss ¼t+jk lh Hkh½ eksgyr u nksA**¼lwj% gwn] 

vk;r&55½   

vYYkkg rv+kyk jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ dks 

eq[k+krc djrs gq, Q+jekrk gS&^^¼,s jlwy½ vki dg nhft, 
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fd vius 'kjhdksa dks cqykvks vkSj ¼lc fey dj½ esjs 

f[k+ykQ+ tks rn~chj djuh pkgks djks] fQj eq>s ¼t+jk lh Hkh½ 

eksgyr u nksA**  

       ¼lwj% vv~+jkQ+] vk;r&195½ 

vyx+tZ+ jlwyksa ds eqrkfYyd+ vYykg rv+kyk dh xokgh gS 

fd oks fdlh ls ugha MjrsA oks cs[k+kSQ+&vks&[+krj gj 

elv~ys dks c;ku djrs gSa] Hkys gh eq[k+kfyQ+hu bl elv+~ys 

dks lqudj fdrus gh l[+r xqLls esa vk,a vxj jlwy ,slk u 

djsa rks gd+&,&fjlkyr vnk ugha gksxk tSlk fd vYykg 

rv+kyk dk bj'kkn gS&^^vkSj vxj vkius vYykg dh mrkjh 

gqbZ ckrksa dks igqapk;k ugha rks xks;k fd vkius fjlkyr dh 

ft+Eesnkjh dk gd+ vnk ugha fd;kA** ¼lwj% ek,n%] 

vk;r&67½ 

ftu v+ksyek dks yksxksa us [kqn beke cuk fy;k gS vkSj 

mudh brkv+r dks okftc d+jkj ns fy;k gS muds bZeku ds 

lqcwr esa Hkh muds ikl dksbZ ;d+huh t+fj;k ughaA ge flQZ+ 

muds t+kfgjh vd+hnksa vkSj v+keky dh otg ls eqgCcr 
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j[krs gSa fd oks eksfeu gSa] ysfdu muds eksfeu gksus ls ;g 

dc ykft+e vkrk gS fd mudh reke ckrsa lkS Q+hlnh lghg 

gksaxh\ muds tq+cka ls flok, gd+ ds vkSj dqN ugha 

fudysxk] muls bfTrgknh x+yrh ugha gksxhA og rfd+¸;k 

ugha djsaxsA fdlh ds Mj vkSj eLysgr ls gd+ dks ugha 

Nqik,axs] u gekjs ikl muds ckjs esa dksbZ gqDe&,&bykgh 

dh dksbZ lun gS u [kqn mu bekeksa ds ikl og~;h bykgh 

dh dksbZ ,slh lun gS u muds ikl og~;h vkrh gS fd 

mudks x+yrh ls cpk;s rks fQj crkbZ;s fd ,slh lwjr esa oks 

beke dSls gks ldrs gSa\ vYYkkg rv+kyk Q+jekrk gS&^^,s 

bZeku okyks! vYykg dh brkv+r djks vkSj jlwy dh 

brkv+r djks vkSj vius v+keky dks t+k;k ¼csdkj½ u djksA** 

¼lwj% eqgEen] vk;r&33½ 

Åij dh vk;r ls ekywe gqvk fd v+keky dh dqcwfy;r dk 

nkjksenkj brkv+rs jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ ij gSA 

reke vPNs v+keky tks jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg 

olYye½ ds Q+jeku ds eqrkfcd+ u fd;s tk,a ckfry gS] 



beke pkj ugha----------                                       20 
 

D;k ;s gSfl;r Hkh fdlh vkSj dks gkfly gS] vxj ugha rks 

oks beke dSls gks ldrk gS\ vYykg rv+kyk Q+jekrk 

gS&^^;d+huu vYykg us eksfeuhu ij cM+k ,glku fd;k gS 

fd muesa mUgha esa ls ,d jlwy cuk;k tks mudks vYykg 

dh vk;rsa i<+&i<+ dj lqukrk gS] mudks ikd o lkQ+ 

djrk gS vkSj mUgas fdrkc&vks&fgder dh rkv+~yhe nsrk 

gSA** ¼lwj% vky bejku] vk;r&164½  

D;k ,slh lun vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls fdlh vkSj dks 

gkfly gS] D;k fdlh nwljs dh bfRrckv+~ ls u¶+l dk ikd 

gksuk ;d+huh gS\ D;k fdlh vkSj 'k[+l ds ckjs esa dgk tk 

ldrk gS fd mlus fdrkc&vks&fgder dk tks eryc 

crk;k gS og ;d+huu lgh gS vxj ugha rks oks beke dSls 

gks ldrk gS\ vYykg rv+kyk Q+jekrk gS&^^vxj rqe yksxksa 

esa fdlh ekeys esa bf[+rykQ+ gks tk, rks ml ekeys dks 

vYykg vkSj jlwy dh rjQ+ ys tkvksA** ¼lwj% fulk] 

vk;r&59½  
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D;k vkil ds bf[+rykQ+kr esa vYykg rv+kyk dh rjQ+ ls 

jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ ds vykok Hkh dksbZ 

vkSj vkf[k+jh lun eqd+jZj fd;k x;k gS vxj ugha rks fQj 

oks beke dSls gks ldrk gS\ vYykg rv+kyk Q+jekrk 

gS&^^¼,s jlwy½ geus vkidh rjQ+ gd+ ds lkFk fdrkc 

ukft+y dh gS rkfd vki yksxksa ds njE;ku ¼gj rjg½ 

Q+Slyk djsa ftl rjg vYykg vkidks crk,A** ¼lwj% fulk] 

vk;r&105½ 

D;k fdlh vkSj ds Q+Slys Hkh vYykg dh jguqekbZ esa fd;s 

tkrs gSa] vxj ugha rks mudh ckr dSls lun gks ldrh gS\  

Åij fy[kh vk;rksa ls lkfcr gqvk fd flQ+Z ,d gh gLrh 

,slh gS ftldh brkv+r] vYykg dh brkv+r gS] ftldh 

ukQ+jekuh vYYkkg rv+kyk dh ukQ+jekuh gSA ftldk rjhd+k 

okftcqy bfRrckv+~ gS] ftldh gj ckr og~;h gSA tks [kqn 

fgnk;r ij gS vkSj fgnk;r dh rjQ+ nkv+~or nsrk gSA 

ftldh brkv+r o bfRrckv+~ ls fgnk;r feyrh gSA ftldh 

iSjoh ls foyk;r feyrh gS] ftlds ikl bu reke ckrksa ds 
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fy, og~;h&,&bykgh dh lun gS vkSj oks gLrh eqgEen 

jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ dh t+kr&,&fxjkeh 

gS rks fQj tukc eqgEen jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg 

olYye½ ds vykok fdlh vkSj dh brkv+r ls] fdlh vkSj 

dks vkf[k+jh lun ;k beke cukus ls flok, uqd+lku ds 

vkSj D;k fey ldrk gS\ ;s uqd+lku nks fd+Le dk gksxkA 

,d f'kdZ&fQ+fjZlkyr ;k f'kdZ fQ+y beker dk] nwljk 

fQ+jd+kcUnh dkA  

f'kdZ fdlh fd+Le dk Hkh gks cxS+j rkSck ds ekQ+ ugha gksrkA 

fygkt+k blls cpuk cM+k t+:jh gS] ojuk futkr ukeqefdu 

gSA    

fQ+jd+kcUnh vYykg rv+kyk dk v+t+kc gS vkSj blls 

NqVdkjk gkfly djus dk flQ+Z ,d gh rjhd+k gS vkSj oks ;s 

fd flQZ+ ,d eqRrQ+d v+ySg ¼ftl ij lc mEers 

bLykfe;k dk bRrsQ+kd+ gks½ beke dks beke ekuk tk,] ,slk 

beke flok, jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ ds 

vkSj dkSu gks ldrk gS\ dksbZ fQ+jd+k ,slk ugha tks eqgEen 
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jlwyqYykg ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ dks okftcqy 

bfRrckv+~ u ekurk gks] mudh iSjoh dks futkr dk t+fj;k 

uk le>rk gksA  

bfRrckv+~&,&jlwy ed+ln gS] v+ksyek vkSj Q+qD+gk t+fj;k rks 

gks ldrs gSa] ed+ln ugha cu ldrsA v+ksyek vkSj Q+qD+gk 

beke dh ckrsa ge rd igqWapkus okys gSa] [kqn beke ugha gSaA 

beke gekjk flQZ ,d gS vkSj oks ogh gS ftldks vYykg 

rv+kyk us gekjk beke cukdj Hkstk gSA  

00000 

 

gekjk gkfde%&flQZ+ ,d ;kfu vYykg 

rckjd&vks&rv+kykA  

 

gekjk beke%&flQZ+ ,d ;kfu eqgEen jlwyqYykg¼lYyYykgq v+ySfg 

olYye½A 
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gekjk nhu%&  flQZ+ ,d ;kfu vYykg dk ilUn fd;k 

gqvkA  

nhu&,&bLyke 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

vkf[k+jh ckr  

bl fdrkc esa flQZ+ dqjvkuh vk;rksa ds t+fj;s geus ;s 

lkfcr dj fn;k gS fd ^^beke pkj ugha flQZ+ ,d** vc 

reke eqd+Yynhu ds Åij gqTtr d+k;e gks pqdh gSA vc 

dksbZ eqd+fYyn ;s ugha dg ldrk fd gesa ekywe ugha FkkA    

1- pkj beke ls igys pkj [k+yhQ+k xqt+js] ftUgsa 

vYykg  rv+kyk us mudh ft+Unxh esa gh tUurh gksus 

dh  c'kkjr ns nh FkhA oks [k+yhQ+k pkjksa beke ls 

vQ+t+y Fks]  fQj Hkh vQ+t+y dks NksM+dj ckn esa iSnk gq, 

bu  eQ+T+kwy bekeksa  dh rd+yhn djus dh 

btkt+r vkidks  fdlus nh\  
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2- D;k ekStwnk gkykr esa pkjkss beke ds vd+oky 

 dqjvku&vks&gnhl dh rjg egQwt+ gSa\  

3- D;k dksbZ Hkh eqd+fYyn bl fdrkc esa is'k fd, x, 

 dqjvkuh vk;rksa dk bUdkj djus dh TkqjZr dj 

ldrk  gS\  

4- D;k dksbZ Hkh eqd+fYyn bl fdrkc ds tokc esa 

viuh  'k[+lh rd+yhn dks dqjvkuh vk;rksa ls lkfcr dj 

ldrk  gS\ bU'kkvYykg] d+;ker rd ughaA  

5- vius cM+ksa dk jksv~+c] cki&nknk dh iSjoh] ftgkyr 

o  >wBs vga vkSj vU/kh rd+yhn dks NksM+dj jc ds 

dqjvku  dks ekurs gq, flQZ+ vkSj flQ+Z viuk ,d 

beke vkSj  mldh  bfRrckv+~ dks ykft+e idM+rs gq, 

 eqgEenqjZlwyqYykg ¼lYyYykgq  v+ySfg olYye½ ds nkeu ls 

fpeV  tk,aA 

 vYykg rv+kyk ge lHkh eqlyekuksa dks vius 

dqjvku o uch ds Q+jeku dks ekurs gq, viuh o flQZ+ 

vius jlwy ¼lYyYykgq v+ySfg olYye½ dh brkv+r djus dh rkSQ+hd+ 

v+rk Q+jek,A ¼vkehu½ 
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                                      ¼izdk'kd½ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

nhu& ,&gqnk ds nks gh mlwyA 

gqDe&,&bykgh o gqDes jlwyAA 

 

nks gh phts+sa okftcqy dqcwyA 

vrhm+Yykg  o vrhm+jZlwyAA 

 

 

 

 

 

 

 


